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Conférence de presse du lancement de la programmation. De gauche a droite : Marie-Claude Lacombe,
agente de projet pour la Route des Sommets, Véronique Lachance, attachée politique du député de Mégantic
Ghislain Bolduc, Guy Bouffard, fondateur d’Enseignes Bouffard, Marielle Fecteau, préfet de la MRC du Granit et
présidente du CLD, Frangois Chalifour, directeur général du CLD de la MRC du Granit.

LES JOURNEES DES SOMMETS... POUR UN AUTOMNE HAUT EN COULEUR!
Cing week-ends de plaisir s’offrent a vous

LAC-MEGANTIC, le 26 aolit 2015 - Les randonneurs, les photographes amateurs et les amoureux de
paysages montagneux sont invités a célébrer les sommets lors des Journées des Sommets qui se
dérouleront du 12 septembre au 12 octobre prochain. Des activités vedettes seront offertes au cours de
ces cing week-ends sur la Route des Sommets, pour un automne haut en couleur!

La Journée des Sommets, qui se déroulait un seul samedi de septembre depuis six éditions, se transforme
en une programmation d’événements de cing week-ends consécutifs. C'est I'occasion de profiter de
I'automne en explorant la Route des Sommets a I'apogée des couleurs en rando, a vélo, en auto ou a
moto! Au programme : des randonnées pédestres pour tous les go(ts, des randonnées nautiques, de
I’hébertisme aérien d’Arbre en Arbre, un concours photo, une journée portes ouvertes a la Maison du
Granit, ainsi qu’une randonnée a moto sur des kilometres de routes panoramiques.



Programmation compléte

12 et 13 septembre

Parc national du Mont-Mégantic
Atteignez la porte du ciel! Accédez a la spectaculaire créte rocheuse de Franceville, a la magnifique vallée
du ruisseau et a ses cascades ou parcourez le nouveau sentier des Escarpements.

Parc national de Frontenac — Un grand lac pour la vie!

Variez les plaisirs! Profitez d’une des randonnées pédestres dans le sentier de I'Erabliére, dans celui du
Massif ou encore, laissez-vous guider en rabaska sur le Grand lac Saint-Frangois et apprenez a mieux
connaitre son histoire et ses caractéristiques.

Sentiers du Mont-Bélanger (dernier week-end d’ouverture)

Atteignez le sommet du mont Bélanger a plus de 925 métres d’altitude. Soyez parmi les premiers a
découvrir sa toute nouvelle tour d’observation faisant six métres de haut (20 pieds) et son nouveau
panneau «rencontre au sommet». Une des deux randonnées proposées vous mene a travers I'écosystéme
forestier exceptionnel de la Forét ancienne du Lac-Emilie de plus de 200 ans d’age.

19 et 20 septembre

Mont Gosford (dernier week-end d’ouverture)

Invitez votre famille, votre ami ou votre chien a gravir le plus haut sommet du sud du Québec, campé a
1193 m d’altitude! Apportez votre lunch pour une pause pique-nique au sommet. Du mais sera offert
gracieusement en apres-midi. Venez également découvrir le nouveau sentier et le belvédéere des chutes
de la riviere Arnold ainsi que le sentier du ruisseau.

Randonnée a moto le 19 septembre

En collaboration avec le Club de moto Southern Cruisers Mégantic, parcourez a moto des routes
panoramiques aux couleurs flamboyantes. Un circuit de 200 km vous est proposé.

26 et 27 septembre

Portes ouvertes a la Maison du Granit

La Maison du Granit ouvre gratuitement ses portes au public les 26 et 27 septembre. Découvrez I'histoire
du granit tout en contemplant un panorama magnifique offert au centre d’interprétation. Une animation
spéciale est prévue autour du Mémorial des tailleurs de pierre.

3 et 4 octobre

Récolte des couleurs au parc régional du Mont-Ham

Monte pour voir! Ne manquez pas la vue panoramique de 360 degrés que vous offre le sommet du Mont-
Ham! Faites-vous photographier avec le panneau «rencontre au sommet»! Des parcours de disc golf et de
géocaching seront également offerts sur place.



10 et 11 octobre

Parcours aérien d’Arbre en Arbre au Complexe Baie-des-Sables

Atteignez la cime des arbres grdce au parcours d’Arbre en Arbre de Lac-Mégantic! 67 jeux pour toute la
famille. Profitez également du réseau de sentiers de randonnée pédestre de 18 km.

Marais Maskinongé

Ce court sentier aménagé de deux belvédéres, de trottoirs pontés et d’une tour d’observation d’une
hauteur de 24 pieds offre un contact privilégié avec la faune et la flore du marais qui longe la riviere
Maskinongé. Restauration sur place. Rallye photo pour les enfants.

CONCOURS PHOTO DES SOMMETS

Partez a I'aventure avec votre appareil photo et découvrez la Route des Sommets autrement! Courez la
chance de gagner un PRIX EN ARGENT DE 350 S, de méme que deux forfaits vacances sur la Route des
Sommets d’une valeur totale de 900 S.

RENSEIGNEMENTS SUPPLEMENTAIRES

Pour connaitre tous les détails de la programmation, consultez le www.RoutedesSommets.com.

CLD de la MRC du Granit

Le CLD de la MRC du Granit, en collaboration avec le Comité de gestion de la Route des Sommets, est
fier d’organiser la 7e édition de I'événement les Journées des Sommets, présentée par Enseignes
Bouffard. « Nous sommes fiers d’étre associés aux Journées des Sommets, car nous croyons que cet
événement contribue au dynamisme touristique de la région en période automnale », indique
Francis Bouffard, copropriétaire d’Enseignes Bouffard. Le CLD souhaite remercier tous les
commanditaires de la Route des Sommets, notamment le député de Mégantic, M. Ghislain Bolduc,
qui offre une contribution particuliere pour appuyer I'événement. |l remercie également, Tourisme
Cantons-de-I'Est, Les Pétroles Turmel, EDF et EDG, Ecce Terra, WSP, Raymond Chabot Grant
Thornton, ainsi que les collaborateurs suivants : la MRC du Granit, la MRC des Sources, le CLD du
Haut-Saint-Frangois, Gestion Mont Gosford, Sentiers frontaliers, Sentiers Mont-Bélanger, le parc
national du Mont-Mégantic, le parc régional du Mont-Ham, le parc national de Frontenac, le
Complexe Baie-des-Sables, la Maison du Granit et le Club de moto Southern Cruisers Mégantic.

Pour trouver un hébergement ou pour toutes autres questions, veuillez communiquer avec :

Bureau d’accueil touristique Région de Mégantic
1800 363-5515 ou 819 583-5515
Tourisme@cldgranit.gc.ca
www.tourisme-megantic.com
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Source et renseignements :

Marie-Claude Lacombe, agente de projet pour la Route des Sommets
B 819 583-5470

X Mclacombe@hotmail.com
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