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S’évader en nature et profiter de ’automne au Mont SUTTON

Le Mont SUTTON tiendra son Festival d’automne, tous les weeks-ends, du 12 septembre au 12 octobre
prochains. Cette station de ski majeure du Québec située dans les Cantons-de-1’Est offrira une
programmation variée qui saura plaire tant aux familles qu’aux amoureux de la nature.

Entre autres au programme : balades en télésiege, grande variété de randonnées pédestres pour tous
les niveaux de randonneurs, plusieurs ateliers en lien avec la nature, beaucoup d’animation pour les
enfants.

Plusieurs nouveautés s’ajoutent cette année :

Introduction au « slackline » tous les jours

Le « slackline » est une discipline d’équilibre ou petits et grands tentent de traverser une sangle
en nylon, tendue entre deux points d’ancrage.

Essai de « fatbike » ($)

Le « fatbike » est un vélo a roues surdimensionnées habituellement utilisé I'hiver sur sentiers.
Les essais seront sous forme de locations payantes a la Boutique Expérience, sur parcours
prédéfinis. Ces derniers seront uniquement utilisés pour les « fatbikes ».

Dégustation de vins de la région tous les jours ($)

La Route des vins de Brome-Missisquoi fait découvrir nos vins locaux; des rosés, des blancs,
des rouges... L'occasion parfaite pour prendre connaissance des activités entourant la période
des vendanges.

Session de mise en forme The North Face

Chaque séance sera dirigée par 'entraineur Gabriel Filippi, athlete The North Face, qui guidera
le groupe au fil d’'une série d’exercices élaborés dans le but d’atteindre les objectifs fixés pour la
prochaine saison hivernale.

Concours #SUTTONEnCouleurs

En partageant leurs photos prises cet automne grace au mot-clic #SUTTONEnCouleurs sur les
réseaux sociaux, les participants courent la chance de gagner une paire de billets de ski.

et plus encore... Programmation détaillée sur montsutton.com/automne.

Balades en télésiege, de 10h a 16h
L’acces au site du festival est gratuit et le billet pour la balade en télésiege



inclut 'acces aux sentiers pédestres du Parc d’environnement naturel de Sutton!
(18 ans + : 10 $, 6-17 ans : 7 $, gratuit pour les 5 ans ou moins)
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Miniparcours d’hébertisme et animation pour les enfants

o




Musique « live », BBQ aux saveurs locales et autres activités
au pied des pistes
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Grande vente d’entrepot pour s’équiper de la téte aux pieds
pour la prochaine saison — des rabais de 40% a 60%

Le Festival d’'automne du Mont SUTTON est présenté par :
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